AU blé noir biologique
Les Classiques

[T 0 11 o]0 S 9,80 €
CEuf, jambon,gruyéere
Galette au beurre salé ......eeecveviiiiiiienirnneeeeesnsssssnssnes 5,00 €

Composez votre galette avec:
CEuf, jambon, gruyeére, bacon, oignons, champignons

(T e =T 4 7,50 €
2ingrédients .......ooovcceciiiiccceeee e 9,00 €
Ingrédient supplémentaire ........ccccccceevvrircceeereesssnnens 2,00 €

Les Spécialités

f%, C*@joe& de %’[AM

AU Froment biologigue
Les simples
Crépe Sucre ou Beurre ou Vergeoise ........cccceerrvecnnees 2,90 €
Crépe Beurre sucre ou Vergeoise .......ccccceeeeernmmmmeeeenes 3,20€

Crépe Jus de citron ou miel ou confiture

0U Sirop d’érable ......ccccovvcccererrcscseee e 4,50 €
Crépe Nutella ou Chocolat ......ccoveriiiiiiiiicciciceeeeceeeens 4,80 €
Crépe Caramel beurre salé .......ccccveceerrriicneenrnnsscnnees 5,50 €

Crépe Caramel beurre salé/Chocolat ou Caramel beurre

Leg Loigporg

Les Boissons chaudes

Expresso, Décaféiné .........cccccevveececcccccnmmcccceeeeeeeeeeenn 1,60 €
Double Expresso, Double Décaféiné.......cccccceeerrrrennn. 3,00 €
Chocolat.......ceoirccreicre s s 3,20€
Chocolat Viennois ...c..cevveeiimeirmeiieerserressresnrnsesnssnnsnes 3,80 €
SUpplEMENt Créme......ccccvrreeccmmerrrsssssneer s s smeeseeeenes 0,50 €
Supplément créeme fouettée ......ccccvrrrvcerrrrrcvcceennennns 1,50 €
Thés & INfuSIONS Voir Carte ....ccuceerersssmersssssssssnnssssanesaas 3.50€

Les Sans Alcools

La Galette de Sylvie ......cueriimmmmmmmnemmeeennssneeeeens 11,50 € salé/Frangipane ou Chocolat/Frangipane ........cccue... 6,80 €
Complete ceu, jambon, gruyere et tomates provencales + salade Crépe Créme Marron 550 € Jus de fruits frais du jour servi jusqu’a 11h00 .......... 4,50 €
La VEGAarieNNe. . .ccuceereceeaes e e sssae e e s senesneas 11,50€ T T Tmmmmmmmmmmmmmmmmmm—m————— ’ Jus de fruits Pago 20cl
Fondue légumes, champignons et tomates provencale Crépe Pommes carameélisées..........cceeeeverrnnnnnnmmnnennnns 7,80 € 9 )
La Grand-Mare 7.50€ orange, ananas, fraise,tomate.....ccc.ccoermmeeciiiinncencnnnns 3,80 €
a “MEre o —————— ) a alé
o t ’ g d’ °d° Lait ribot Crépe Bananes poélees au Chocolat Jus de pommes fermier 25cl .....ccccvvieeenrnniinnnnnnnnnn, 3,80 €
uver e leu 1 midai ou Bananes poélées au Caramel.......ccccceeeeeeeceicccnnnnes 7,50 €
La Biquette .....eeeeciiiireccccrrre s r e s e e e e 10,50 € Coca Cola 33cCl ...cvviviiirrrrrrrrrnemeem e 3,80 €
2 Supplé t : créme fouettée, des, chocolat, [
A Iae d o - B Chevre, bacon HPRREMENE : creme fouetice, amandes, chocotal, carame FuzeTea 25cl Menthe citron ou p&che weeeeeesssssssssssssssssnnnnnns 3,80 €
u P tit eleuner servijusqua 11h La CRAMPABLIe cuececerreeeccsesssssessssssssssssssssassssssssnns 11,50 € au beurre 5alé, NOIX 08 COCO wurnnssrsmsssrsnsssssnnssrsnnssssnsssrsnnssrnnnsns 1,50 € .
Un café ou thé + une crépe beurre sucre £ (Euf, gruyére, bacon, champignons o 0rangina 25¢cl ....ocviiiiiiinsnnmmmenrr e 3,80 €
+ un jus de fruit frais 9,50 . Les specialites Limonade 33cl 3,00€
La Complete Sud Quest........cccceceeirmmmencnrerrecmnneeennes 12,00€ I T ’
(Euf, magret de canard fumé, gruyére Crépe Normande .......ccccevvrccecernnsssssnmeenssssssseeseessssnnes 9,00 € Supplément sirop, tranche de Citron ..ueeeessesmssses., 0,30€
En Semaine, au déjeuner servijusqu'd 150 LANAOUILLE c..eevveeeiieiieiecisssssssnnnnneeeeseseeeseessssnnsssssnnns 13,40 € Pommes caramélisées, caramel beurre salé, amandes, glace vanille Sirop Ueau (fraise, citron, grenadine, menthe, violette) covssersees 1,80 €
Une galette complétle ceuf, ifafnbon. gruyére (Euf, andouille, gruyére CrBPE AES ROIS «.vvrreereereeereesseesseeseesseesseeseessesseessemsseens 9,00 € Eau Minérale PLANCOBt 1L cuu.eveeeeeeeeeereererseessesseeasens 3,80 €
+ une crépe caramel+ un café i
p ,\3‘50€ La Nordique............ R iti 13,50 € Frangipane, amandes, caramel, créme fousttée, glace vanille EaU gazeuse PLANCOBE S0CL convmrroroooeeoosooeoeeeesoseeeee 3,80 €
Saumon fumé, créme fraiche, ciboulette, citron
En Semaine, en EXPFGSS servijusqua 15h L2 SNt JACGUES .errrvereereeeereeeeeseeesseessseesssessessessseees 15,80 € Crépe Créole........cuiiinrmmmmmmmnnrrnn s nssssssssssssssnnnes 9,00 € Eau gazeuse Perrier 33cl .....viniiiiiissnnmmmmmnnnnnnnneennns 3,80 €
Une galette jambon, gruyére Noix de St Jacques de la baie de Saint Brieuc, fondue de poireaux, oignons Banane poélée, chocolat, glace vanille ou Rhum raisins Lait Ribot, 1la DOl 25CL ...evviveueerrineerrrrneseesmessssnnesesans 3,00 €
+ une crépe beurre sucre + un café 506 deglaces au cidre :
P A1, Les flambees

Le plat du jour 1050€ Les cidres

Crépe beurre sucre flambée au choiX ......cccccerrrrcnnces 9,80 € ,
Q;~EPEQ En hiver le mardi, au gré des saisons et selon le marché Rhum. Calvados. Grand Marnier I = 101 = 3,80 €
O /, ; ' ' Cidre Brut - Cidre doux ou Cidre Fermier Bio
/\é\ LOmelette Les Accompagnements L2 DOULEILLE 75 €L curerereeeeeererereeeeseseseseeeeaseseseeeaeananes 11,80 €
= 1 o= S 8,00 € Boule de alace 400 Cidre Brut Val de Rance
N composez votre omelette avec :jambon‘ gruyére' bacon g ----------------------------------------------------------- [ Le piChet 50 Cl 6 00 € / La bOUteille 1L 11 80 €
Ingrédient supplémentaire......ccccceeeeeiciccccccmmmeeeennnnns 1,50 € ' '

Les Bieres Bretonnes

S \/\(OQ— Les Accompaghements

R GLP‘C SALAAE VEItE...vuceecrrecscssessesssssssssssssssssssssssssassessssans 3,50 € Nos plats sont faits maison —_1 Duchesse Anne blonde 33cl ... 480€
Tomates Provencales.......coouevrererersersersessssessessessesanas 3,80€ Morgane artisanale biologique 33cl ......coeeurniniannene 4,80 €
Pression 25¢Cl .....cccvieeeiiieceirreeer e e r s e e emn e 3,50€
Pression 50CL .....ccoieiiieiimiimireeresr s sns e e enaa 7,00€
f%’ W % f%/ 8@4&/0% Les Vins
Les parfums : Vanille, caramel beurre salé, chocolat, café, Le Chocolat liégeois................ £ROCCOn00C 0CCOCD500CC 000 8,50€ |2 Dame blanChe .o.eeeeeceereeeeeeeeeeseeeeeeeesseeeseanees 8,50 € Verre, pichet ou bouteille. Voir [Ardoise
rhum-raisin, cassis, fraise, abricot, citron, melon, mangue, 2 boules chocolat, chacolat chaud maison, creme fouettee 2 boules vanille, créme fouettée et son pot de chocolat chaud. Les apéritifs
Fenthe-chocolat Le Café lIEgeOiS ...cuuurerurirrsrarssssssisnss i Lt I ¥ P [ 9,50 €
U EIG o 4,20 € 2 boules café, sa.che ca.fe, créme fouettée fruits de saison, 2 boules vanille, créme fouettée et son coulis Kfr TACL e 3,20 €
DEUX BOULES oo 5,80 € Iz.g C?ramel lllegems....l.’ .................... l ..... l; ........... l ’8,50 €  LaBanana SPLiteeeeeeeeeeeeeereeeeseseeseseeeseeeeneseennsees 9,50 € Kir Breton T4CL couvueeeieiercceeeeerssnseeesessssnsessssssssnsees 3,20 €
. oufes caramel beurre sale, salice caramet au beurre sate, 1 boule vanille,1 boule fraise, 1 boule chocolat, banane, créme RICAIA 3CL vuveureeeeereeeereseessssesssessssnenssnsssssssnsssenssnensaes 3,20 €
Trois BOULES ...cuieeieeiieeirei i en e s ras s enrmn e nnns 6,80 € creme fouettée fouettée et chocolat chaud o
Supplément : créeme fouettée, amandes, chocolat, caramel au Martini Blanc 4cl ... e 4,00 €
beurre salé, noix de coco. 1,50 € S Whisky Jack Daniel’s 4l .........uueeeseeeesseeessnseessaneeess 6,00 €



